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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

 PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ

informática con el fin  de que los participantes  se sientan integrados  en la sociedad a través de la redes.

Código: FOR-PSS-570

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

3. DESARROLLO

Localidad: __N/A_____________________________
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*Propiciar la participación activa de  las personas mayores en  las redes sociales, aplicaciones móviles y demás programas de 

3.1. OBJETIVO GENERAL

del mouse, ingreso a internet y uso del teclado, con el fin de ellos puedan acceder a sitios de interés y buscar información. 

2.2. Nombre del encuentro: Medios de Comunicación - Capacitacion de computadores              

3.3. METODOLOGÍA

*Promover el acceso a la información en medio virtual por medio del uso de dispositivos tecnológicos y navegación en internet. 

*Explicar a los adultos mayores paso a paso el proceso básico de acceso a los computadores, como encendido, apagado, manejo 

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: __Gina Liced Morales Lara                    

Se organizan los equipos y el espacio para la actividad, la cual se desarrolló en el horario de 9:00 a 10:00 am, las personas 

se inicio por un repaso de las partes básicas del computador, el proceso de encendido y apagado, uso del mouse, teclado y

Se proyecta realizar para el mes de junio actividad con medios tecnológicos, por medio del cual las personas mayores puedan 

búsqueda del logo que nos permite ingresar a internet. Las personas mayores contaron con el apoyo y direccionamiento de la 

acceder a dispositivos, tener acceso a información de interés; se iniciará con un repaso de lo visto en la clase anterior, sobre

las partes del computador, el encendido y el paso a paso para ingresar a la web. 

 hace retroalimentación de la actividad, los adultos expresan sus sentires y experiencias con el uso de tecnologías y 
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terapeuta ocupacional y talleristas, las cuales indicaron el paso a paso del proceso para que posteriormente el adulto mayor 

lo hiciera de manera independiente. 

Recursos Humanos 

Adultos mayores

Talleristas 

Terapeuta ocupacional. 

3.4.RECURSOS

mayores se ubican en parejas en los computadores, se explicó el objetivo de la actividad y el orden en que se va a desarrollar;
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Para dar cierre a la actividad se realiza repaso de las partes del computador, se pide a los adultos realizar el proceso 

de cierre de ventanas y apagado de los equipos, en este paso requieren del apoyo o supervisión del profesional. Se

acceso a la información. 

Celulares

Materiales

Escritorios

Sillas

Computadores de escritorio

Portátil,



disposición para seguir las indicaciones e instrucciones dadas durante la sesión; se hizo repaso de lo aprendido anteriormente; 

Nombre del profesional que evalúa:_Gina Liced Morales Lara_____________________________________________________________________

 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO

Se conto con la participación de 20 personas mayores las cuales se mostraron motivadas por realizar la actividad, tuvieron buena 

Fecha de evaluación del encuentro: _07/06/2022________________________________________________________

dificultad para el manejo del mouse, debido a la baja calibración de la fuerza y control del movimiento; los adultos se benefician de la 

repetición de instrucciones y acompañamiento uno a uno para realizar el proceso. Se ha evidenciado gran interés por la clase, les  

gusta buscar información respecto a sus lugares de procedencia, países desconocidos, videos en YouTube sobre animales, noticias 

tecnológicos.  

algunos de los adultos lograron recordar como ingresar a internet, otros requirieron del apoyo y acompañamiento. Se evidencia 

de la actualidad, fiestas tradicionales, entre otros. Se continuará favoreciendo la autonomía en el uso de los dispositivos 
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Medios de Comunicación. 
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